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- avere un prim
o contatto diretto con gli anim

ali da 
  cortile.
- stim

olare l’osservazione e l’esplorazione degli spazi 
  verdi e il contatto con gli anim

ali da cortile
- sperim

entare e creare con attività m
anuali
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!!! O
gni bam

bino 
diventerà cuoco per un giorno e 
realizzerà una frittata che poi potrà 
gustare a casa o a scuola!
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S

andro il gallo e S
andrina la gallina accom

pagneranno 
tutti i bam

bini alla scoperta della vita nel pollaio delle 
galline, dei galli e dei pulcini: com

e sono fatte, cosa 
m

angiano e il loro com
portam

ento sociale! 
Im

pareranno inoltre com
e si sviluppa la vita del 

pulcino, attraverso una storia illustrata e la 
visione diretta dei nostri am

ici a due zam
pe.
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- conoscere sem

i e frutti attraverso i 5 sensi
- im

parare com
e si propaga un sem

e e com
e da esso si 

  sviluppa una piantina
- sperim

entare e creare con attività m
anuali
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A

lcuni giochi sensoriali faranno scoprire ai 
bam

bini le diverse tipologie di sem
i, poi, 

attraverso una storia illustrata:” le avventure di 
Lino il sem

ino” conosceranno il ciclo vitale delle 
piante e i diversi m

odi di propagazione delle
sem

enti.
Q

uesta didattica offre buoni spunti di lavoro da sviluppa-
re, poi, nella didattica a scuola; i bam

bini, infatti, sono 
chiam

ati a realizzare un loro sem
enzaio che dovranno curare 

e conservare…
 sperim

enteranno così la nascita di una pianta. 
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E

M
E

N
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A
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: realizzerem
o con 

m
ateriale da riciclo un piccolo e 

coloratissim
o sem

enzaio.
G

IO
C

O
 K

IM
: riconosciam

o 
con il tatto i diversi tipi
di sem

i.
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A
ttraverso il viaggio di C

ristoforo C
olom

bo, conoscerem
o la storia della pianta del M

ais, 
com

e è arrivata fino a noi e com
e si sviluppa fino a diventare polenta. C

i sperim
entere-

m
o com

e vecchi contadini nello sgranare la pannocchia, m
acinarne i chicci con un 

sem
plice m

ulino e cucinarla. S
coprirem

o com
e questo cereale venisse adoperato 

anche dai nostri nonni e bis-nonni in m
olti m

odi diversi.
I bam

bini vedranno com
e si prepara la polenta e potranno poi degustarla!
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- conoscere la pianta del m

ais e cosa se 
  ne ricava;
- scoprire com

e si produce la polenta;
- acquisire m

anualità sperim
entando i 

  lavori di una volta.
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A
ssiem

e im
parerem

o a fare la polenta.
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P
A

N
E

: i bam
bini prepareranno il pane da gustare poi tutti 

insiem
e a pranzo.

dal grano al pane
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- acquisire nuove conoscenze rispetto ad alcuni 
  cibi che norm

alm
ente;    

  consum
iam

o
- acquisire m

anualità im
pastando;

- sviluppare un rapporto positivo con il cibo.
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C
on l’aiuto di educatori esperti, im

parerem
o a 

conoscere il pane, da che ingredienti è costitui-
to, chi l’ha inventato, com

e si è trasform
ato nel 

corso del tem
po; im

parerem
o ad im

pastarlo, 
scoprirem

o i segreti della lievitazione i bam
bini

conosceranno attraverso i sensi gli ingredienti
utilizzati 

per 
la 

preparazione 
del 

pane, 
con 

alcuni 
spunti 

sull’im
portanza 

nutritiva 
degli 

stessi.
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I bam

bini e le bam
bine partecipanti alla didattica 

saranno accom
pagnati alla scoperta della fattoria: 

chi ci vive, che lavori vengono svolti, cosa ruota 
attorno alla fattoria, gli anim

ali utili al contadi-
no. S

aranno accom
pagnati all’ esperienza 

diretta del contatto con gli anim
ali e di 

alcuni sem
plici m

estieri tipici del 
contadino.
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A
l fine di ricordare l’esperienza anche dopo 

l’uscita, i bam
bini saranno guidati alla costru-

zione di una fattoria pop-up. 
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- riconoscere gli anim

ali che vivono in una fattoria e 
  distinguerne le differenze;
- scoprire le attività che vengono svolte dal contadino 
  all’interno 
  dell’am

biente fattoria;
- entrare in contatto con gli anim

ali e con gli attrezzi del 
  m

ondo contadino.


